Triathlon des Neiges : 5km / 12km / 11km
30 € Course individuelle
Junior a Vétéran (nés en 1996 ef avant)
19 € Relais & 2 (tarif par athlate)
Junior a Vétéran nés en 1996 ef avani)

17 € Relais a 3 (tarif par athlate)
Cadet a Véféran (nés en 1998 ef avant)

Triathlon des Neiges : 3km / 6km / 4km

18 € Course individuelle
Cadet a Véiéran (nés enr 1998 ef avant)

Repas offert a tous les concurrents (Distance M et S),
a partir de 12h a I'hdtel “Cosur des Montagnes”.
Inscription sur place majorée de b€.

Non-licenciés FFTri :
¢ pass compétition obligatoire (+3,50 € par concurrent non licencié)

¢ certificat médical obligatoire (hon contre-indication & la pratique du
triathlon des neiges en compeétition, daté de moins d’un an)
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Bulletin d’inscription (& renvoyer avant le 31 décembre)
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www.triathlon

Animation Biathlon gratuite
pour les enfantsde 6 a 11 ans

Adresser le bulletin d'inscription et le cheque a I'ordre du “Centre Nordigue des Coulmes” a :

Centre Nordique des Coulmes - TNVC
38680 Rencurel



