VIENS DECOUVRIR LE TRIATHLON
AU VILLAGE DES KIDS DANS TA VILLE!

///P dCI
mwm-l-




- Initiation Gratuite au Triathlon (20m natation dans la piscine + 1km vélo + 250m course, matériel prété)
- Atelier Prévention Maif avec la Gendarmerie Nationale

- Atelier «Initiation Premiers Secours junior avec la Croix Rouge»

- Atelier sur U'Olympisme avec Topsec
- Atelier sur la nutrition avec Materne, Vittel et Cacolac
- Atelier Développement Durable

Au fil des ateliers, découverte de la convention des droits de U'enfant

Retrouve la date du Kids FITDays dans ta ville .
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+ sélection régionale Kids
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™ Kids FIT Days Q
+ sélection régionale Kids

+ Triathlon longue distance
et courte distance
pour les adultes

+ Etape du FIT Elite

Le Conseil Général
du Pas-de-Calais
soutient les 10 étapes
du Kids FIT Days
dans son département.

Valence
23 mai et 24/25 aolt

* Kids FIT Days
+ Finale Kids

+ Finale du FIT Elite avec
les meilleurs du Monde

Montpellier
juillet
.

Renseignements et
inscriptions sur www.fitdays.fr
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